Мы произносим это знаменательное слово — подвиг;  и вслед за ним должно в нашем сознании возникнуть другое слово — подвижник, ибо без одного нет другого.
     Что такое подвиг? Каким должен быть подвижник? В ответ на это в нашем сознании, может быть, молниеносным видением промелькнет Александр Матросов, бросавший свое животрепещущее тело, как заслонку, перед изрыгающей огонь амбразурой пулеметного гнезда…
     Пройдет морозным утром по пути к фашистской виселице истерзанная русская девушка Зоя, чтобы превратиться в легенду в веках…
     Упадет у заснеженной ели зарубленный саблями Иван Сусанин…
     Закачается летом высокая трава, а зимой засеребрится снег на холмиках братских могил, где похоронены безвестные теперь подвижники — защитники Родины…
     Да разве они — подвижники? Было время, когда понятия подвига и подвижника ассоциировались с тихой монашеской кельей, с шелестом монастырских дубов за окном. Лампады, иконы, гроб вместо кровати. Тихие речи, рясы, скуфьи и персты, сложенные для крестного знамения — представлялся подвижник в дыму ладана с поднятой благословляющей рукой…
     Да, разные бывают подвиги и подвижники и по своей внешности, и по обстоятельствам, где совершается подвиг. Но всех истинных подвижников объединяет и роднит одна всем им присущая черта — самоотверженность. Без самоотверженности нет ни подвига, ни подвижника. 

ПОБЕДИТЕЛИ МЕЖДУНАРОДНЫХ ОЛИМПИАД 2010-08-29
Дмитрий Медведев встретился в Кремле с победителями международных олимпиад школьников и студентов, а также студентами вузов – президентскими стипендиатами, 18 марта 2010 г.
«…за последние пять лет российские школьники завоевали по математике 30 медалей, по естественнонаучной проблематике – тоже 30, по астрономии – 28, по физике – 22, по химии – 20, по информатике – тоже 20 и по биологии – 16. Хорошие результаты, и, конечно, понятно, что с каждым годом уровень этих олимпиад не становится слабее.»
БРАГИН Владимир Алексеевич – студент 1 курса Московского государственного университета имени М.В.Ломоносова; золотая медаль на международной олимпиаде по математике(. Снежинск муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 127».)
ЗЕМЛЯНОВ Владислав Вадимович – студент 1 курса Московского физико-технического института; золотая медаль на международной олимпиаде по физике(г. Урай, Ханты-Мансийский автономный)
КОНОНОВ Яков Александрович – ученик 11 класса муниципального общеобразовательного учреждения «Российская гимназия №59», Улан-Удэ, Республика Бурятия; серебряная медаль на международной олимпиаде по астрономии; бронзовая медаль на международной естественнонаучной олимпиаде (юниоры
МАТДИНОВ Марсель Леонидович – ученик 11 класса специализированного учебно-научного центра Московского государственного университета имени М.В.Ломоносова – школы имени А.Н.Колмогорова; золотая медаль на международной олимпиаде по математике
НОСОВ Георгий Андреевич – студент 1 курса Московского государственного университета имени М.В.Ломоносова; золотая медаль на международной олимпиаде по биологии
ОМЕЛЬЯНЕНКО Виктор Алексеевич – ученик 11 класса муниципального образовательного учреждения «Лицей №38», Белгород; золотая медаль на международной олимпиаде по математике
СТАРКОВ Григорий Андреевич – студент 1 курса Московского физико-технического института; золотая медаль на международной олимпиаде по физике
ТРЕГУБОВ Дмитрий Олегович –  студент 1 курса Московского физико-технического института; золотая медаль на международной олимпиаде по физике
ТЫЩУК Константин Ильич – ученик 11 класса государственного образовательного учреждения «Физико-математический лицей №239», Санкт-Петербург; золотая медаль на международной олимпиаде по математике
ФЁДОРОВ Сергей Дмитриевич – ученик 11 класса муниципального общеобразовательного учреждения «Физико-технический лицей №1», Саратов; золотая медаль на международной олимпиаде по информатике
ШЕСТАКОВ Иван Валерьевич – ученик 10 класса муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №127», Нижний Новгород; золотая медаль на международной олимпиаде по астрономии
Энциклопедия «Одарённые дети — будущее России». Сегодня первый заместитель главы администрации Волгоградской области Александр Шилин вручил медали «Одарённый ребёнок» ребятам, чьи имена включены в энциклопедию «Одарённые дети — будущее России». 
Этой награды удостоены юные таланты, достигшие высоких результатов в обучении, творческой и научной деятельности. 

ШЕСТАКОВ Иван
С раннего возраста Иван увлекается астрономией и химией, посещает астрономический кружок при планетарии, удивляя взрослых своей любознательностью, желанием больше узнать в этой области, также Иван интересуется экономикой и историей.
В течение многих лет Иван занимается на кафедре астрономии в Нижегородском педуниверситете. Он всегда идет в ногу со временем, следит за астрономическими новостями. Его любимыми журналами являются «Земля и Вселенная», «Вокруг Света», в которых он особенно выделяет рубрику «Планетарий».
	занял 2 место на международной олимпиаде в г. Турине в 2008 году и 2-место на олимпиаде в Китае.

	За достижения в олимпиадном движении и конкурсах Иван является стипендиатом губернатора, благотворительного фонда В. Потанина. За победу на Всероссийской олимпиаде по астрономии он получил президентский грант, в декабре 2009 года в числе лучших учеников Нижегородской области ездил на встречу с президентом Д. Медведевым.


золотая медаль на международной олимпиаде по астрономии
Ванька постоянно делает опыты в кабинете химии, бывает на уроке Ваня захочет что-то объяснить, и это затягивается минут на 10. Он призёр и победитель многочисленных олимпиад, в том числе и международных, является участником сборной России по Химии. К тому же он отличный человек, с которым можно весело провести время. Вано очень любит спорт, особенно хоккей. Он страстный болельщик хоккейного клуба "Торпедо", посещает многие "домашние" матчи нашего родного клуба. Ваня часто разъезжает по олимпиадам и сборам, что немного огорчает нас, так как не у кого спросить, что не знаешь. :) Шутов Александр и Чурахина Юлия
Друзья и одноклассники о Ване...
Иван очень разносторонний молодой человек - так же ходит с друзьями на каток, на вечеринки) Ваня очень хороший друг, всегда выручит, всегда придет на помощь.Очень здорово, когда мы собираемся с друзьями где-нибудь за городом, и Ваня нам рассказывает про различные созвездия... 
Мы очень рады, что в нашей школе учится Ваня, что мы можем каждый день видеться=)) Булычева Полина 
Все дело в том, что Ваня ну ОЧЕНЬ хороший человек :-) Как говорят на молодежном сленге - он супер-пупер, "МЕГА-классный чел":-) Главное его достоинство - это нескончаемый позитив, он относится хорошо ко всем людям, абсолютно))) Вот, недавно Ваня был в Китае. Привез всем сувениры))) Он любит химию, астрономию. И еще он любит своих друзей, кататься на коньках и просто общаться! Остроухова Дарья
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	Поздравляем студентов 1 курса биологического факультета МГУ - призеров 21-й Международной Биологической Олимпиады школьников 2010 года




Поздравляем студентов 1 курса биологического факультета МГУ Устьянцева Илью (серебряная медаль) и Колчанову Софию (бронзовая медаль) – призеров 21-й Международной Биологической Олимпиады школьников 2010 года (Чанвон, Корея).

Молодежные Олимпийские игры
В августе 2010 года олимпийское движение вступает в новую эру – в Сингапуре пройдут первые в истории Молодежные Олимпийские игры. Соревнования по 26-ти видам спорта пройдут с 14 по 26 августа, а борьба в настольном теннисе будет проводиться с 21 по 26 августа.
Молодежные Олимпийские игры имеют целью объединить талантливых спортсменов - в возрасте от 14 до 18 лет - со всего мира. Российская делегация является одной из самых представительных на Играх. В сборную вошли 130 человек, в том числе 96 спортсменов (48 юношей и девушек).
Борец Артур Сулейманов (на фото) положил в копилку сборной России первую медаль юношеских летних Олимпийских игр. Молодой спортсмен из Ростовской области завоевал бронзовую награду в греко-римской борьбе в весовой категории 58 килограммов.

В Сингапуре завершились I Юношеские летние Олимпийские игры, на которых был разыгран 201 комплект наград. Сборная России стала второй в общекомандном зачете: в активе россиян 49 медалей, в том числе 20 золотых, 17 серебряных и 12 бронзовых. Лучшей по этому показателю стала сборная Китая, представители которой завоевали 30 золотых, 18 серебряных и 6 бронзовых наград. Третье место досталось украинцам (10-9-16).
Юношеские Олимпийские игры. Сингапур
Тяжёлая атлетика. Юноши. Весовая категория до 77 кг
1. Тяжёлая атлетика. Девушки. Весовая категория свыше 63 кг
1. Ольга Зубова (Россия) — 251 кг (112 кг + 139 кг). Артём Окулов (Россия) — 327 кг (145 кг в рывке + 182 кг в толчке).
Наставник победителя отметил, что его подопечному в будущем по силам покорить взрослую Олимпиаду: "Артём в сборной России уже третий год. Он становился золотым призёром чемпионата Европы, участвовал в первенстве мира, у нашей федерации всегда на виду. Он входит в плеяду нашей самой талантливой молодёжи. Он это доказал сегодня — стал олимпийским чемпионом, установил рекорд Европы. Конечно, мы надеемся, что Артём в будущем завоюет золото взрослой Олимпиады", — приводит слова Колесникова РИА "Новости".
Президент РФ Дмитрий Медведев встретится со спортсменами и тренерами сборной России, успешно выступившими на летних юношеских Олимпийских играх в Сингапуре, сообщает агентство "Весь спорт". Встреча пройдёт 30 августа в официальной резиденции президента "Горки-9". Напомним, что в Сингапуре россияне выиграли 49 медалей (20 золотых, 17 серебряных и 12 бронзовых).
Россиянка Анастасия Валуева (на фото) стала победительницей соревнований по тхэквондо в весовой категории до 44 кг.
Российский пловец Андрей Ушаков (на фото) выиграл золото юношеских Олимпийских игр в Сингапуре на дистанции 200 метров вольным стилем. Результат чемпиона - 1 минута 49,81 секунды
Российская теннисистка Дарья Гаврилова (на фото) стала чемпионкой первых юношеских Олимпийских игр. 16-летняя москвичка в финальном поединке обыграла китаянку Сайсай Чжэн - 2:6, 6:2, 6:0.
Российская команда по художественной гимнастике выиграла золотые медали в групповом многоборье.
Подвиги детей в наши дни
В конце марта восьмилетняя Вика спасла при пожаре троих ребятишек. Эта история произошла в деревне Кораблево Еткульского района, где живут дети. Уроков не было, и Вика Бриленко пошла в гости к подружке Варе Кузнецовой. Ее дом находился на окраине села. Уже издали Вика увидела, что из-под крыши дома подруги идет густой дым. Но отважную девочку это не остановило. Когда она рванула входную дверь, та оказалась не заперта. А в сенях, полных дыма, застыли в страхе и слезах семилетняя Варя, ее пятилетняя сестренка Аня и четырехлетний брат Леша. Вика сняла с себя курточку, кофточку, накинула одежду на раздетых ребятишек, взяла их за руки и быстро вывела на улицу. Как оказалось, очень вовремя – буквально через минуту весь дом оказался охвачен пламенем. И дальше Вика повела себя очень грамотно: привела перепуганных детей к родственникам, успокоила их, согрела, подняла тревогу среди взрослых, и на место происшествия были срочно вызваны пожарные. Таким образом, благодаря решительным действиям Вики, была предотвращена гибель трех маленьких детей. 
    Медаль Вике вручил на торжественной линейкеначальник Главного управления МЧС России по Челябинской области генерал-майор Олег Климов. К поздравлениям присоединились также председатель президиума Челябинского отделения Всероссийского добровольного пожарного общества с новеньким велосипедом для героини, глава администрации Еткульского района, начальник районного управления образования, учителя и ученики школы. 
    Среди южноуральцев, награжденных медалью «За отвагу на пожаре», Вика самая младшая. 
Дмитрий Кузьменко, ученик 10 класса села Екатериновка будет награжден медалью "За спасение погибавших". Он спас второклассника Сашу Даниленко, который провалился под лед. "Увидев тонущего ребенка, - рассказывает Дмитрий, - я сбросил теплую куртку и нырнул, но малыша не нашел. Нырнул второй раз и увидел лежавшего на дне реки Сашу". 
На берегу ребенку сделали искусственное дыхание и он стал приходить в чувство. "Скорая помощь", которая приехала через 5 минут, забрала его в больницу.
15-летний красноярский школьник Максим Логтюшев, спасший при пожаре двоих малышей, получил правительственную награду. Также юному спасателю из поселка Шила вручили 10 тысяч рублей и путевку в оздоровительный лагерь "Орленок".
Подросток, рискуя собственной жизнью, вынес из пылающего дома 2-летнего мальчика и 3-летнюю девочку. Маленького Женю уже перевели в обычную палату, а Настенька до сих пор с многочисленными ожогами находится в реанимации.
- Я спал, когда мама разбудила меня и закричала, что горит дом, где живут наши племянники, - вспоминает 15-летний подросток. - Я выбежал на улицу, разбил окно и залез внутрь. Настенька пыталась ручками и босыми ножками потушить огонь, на ней вспыхнула одежда. Испуганный Женька прятался под кроватью.
Максим схватил малышей в охапку и вынес их из огня. Набежавшие соседи вызвали пожарных и скорую помощь.
Максим - очень смелый мальчик, - с гордостью говорит классный руководитель подростка Елена Зайцева. - Если бы не он, то малыши бы точно погибли...
По предварительной версии, пожар возник из-за того, что Женя достал спички и поджег обои.
Подаренные деньги Максим собирается отдать на лечение спасенных малышей.
2007г.
Ученик пятого класса из города Гусь-Хрустальный (Владимирская область) Антон Чусов получит медаль "За спасение погибавших" благодаря тому, что спас в июле двух тонущих девочек, сообщил РИА Новости во вторник сотрудник пресс-службы областного управления МЧС РФ. 
"К награде Чусов был представлен за спасение жизней восьмилетней Кристины и 11-летней Тани, которые купались без присмотра взрослых и чуть не утонули", - сказал сотрудник пресс-службы. 
Он отметил, что школьник отдыхал с бабушкой Ниной Ильиничной на берегу озера, когда увидел, как девочка (Таня) упала с надувного круга, начала тонуть и звать на помощь. Антон бросился в воду, и вытащил ее на берег. 
"В это время вторая девочка, пытаясь доплыть на круге до берега, тоже упала в воду. Пока Антон спасал вторую девочку, бабушка приводила в чувство первую пострадавшую, которая успела нахлебаться воды", - сказал собеседник агентства. 
По его словам, медаль Антону вручат 27 сентября в администрации Владимирской области. 
В Брянском пожарно-спасательном центре рассказали, что утром под лед провалился второклассник местной школы, 7-летний Денис Крупко. По дороге в школу мальчуган попытался перейти реку по бревну и провалился под лед. Ребенок почти полностью ушел под воду, и на поверхности остались голова и руки. Ребенок кричал и просил о помощи, но проходившие в этот момент по мосту взрослые на детские крики не обратили внимания и даже не остановились. В это время через мостик следом за взрослыми шел ученик 5 класса той же школы Дима Ляшко. Услышав крики, он, не раздумывая, бросился на лед и вытащил бедолагу. В этот момент к месту инцидента как раз подъехали сотрудники милиции, которые отвезли пострадавшего ребенка к родителям. А между тем пятиклассник Дима, увидев, что пострадавшего уже закутали в бушлат и увозят, преспокойно продолжил свой путь на занятия. «И как тебе только не было страшно», — спросили у него милиционеры. «Нет, страшно не было», — спокойно ответствовал «спасатель» и поспешил на урок
Об истории, которая произошла в Марийской Республике летом 2007 года, в Чебоксарах знают не все. Роман Агатеев, тогда еще будущий девятиклассник, гостил у родных. Вместе с ними он и оказался на берегу Волги, когда там разворачивалась настоящая трагедия.
Отдыхающие решили прокатиться на лодке. Но с погодой не посчастливилось, поднялся ветер. Лодка перевернулась, и пассажиры оказались за бортом. Крики тонущих услышали люди на берегу. Глава семьи и пятилетний ребенок помощи не дождались, одна из пассажирок злополучной лодки сумела сама выбраться из воды.  А подросток вместе с другими бросился спасать остававшуюся в воде женщину с ребенком, которая из последних сил держалась на плаву (младенцу тогда не исполнилось и года). Рома благополучно доставил малыша на берег.
Указом Президента России Д.А.Медведева от 26 марта 2010 года № 378 ученик лицея №2 города Чебоксары  Роман Агатеев  награжден медалью "За спасение погибавших". Сегодня Роман учится в 11 классе и он уверен, что так на его месте поступил бы каждый.

В частности, по его словам, в июне десятилетний Семен Михайлов из города Судогды вытащил из воды пятилетнего ребенка, а в июле 2005 года 14-летний Игорь Собанов на водоеме в городе Коврове спас жизни двух девочек, за что также получил медаль. 
А вот медали "За честь и мужество" (Алтайский край) вручены всего двум жителям региона - инспектору исправительной колонии N 10 Андрею Олефиренко и ученику 9 класса Шелаболихинской средней школы Александру Попову, который прошлым летом спас тонувшего мальчика. В жизни Саши - это первая награда...
Ученика школы-интерната № 2 Петропавловска Владимира Зайцева наградили медалью За отвагу на пожаре
Награду школьник получил в соответствии с приказом министра МЧС РФ.
- В октябре прошлого года 16-летний Володя, проходя по улице Свердлова, увидел густой черный дым, валивший из окна деревянного жилого дома.
Рискуя собственной жизнью, он бросился в горящий дом и вытащил сначала одного пострадавшего, затем вернулся за вторым мужчиной, которого вывел на улицу, - сообщается в местных СМИ.
После того, как мальчик оказал первую помощьпострадавшим, он вызвал пожарную охрану и скорую помощь.
За личное мужество и героизм, проявленные в условиях, сопряженных с риском для жизни, Зайцев был представлен к награждению медалью За отвагу на пожаре.
Сегодня, 21 декабря, в актовом зале школы № 49 Томска вице-губернатор Петр Чубик вручит медаль «За спасение погибавших» ученику 49-й школы Кириллу Панову. Ольге Юрьевне Петровой будет передана медаль «За спасение погибавших», которой ее сын Костя награжден посмертно.
 
Напомним, Президент России Владимир Путин наградил  медалью «За спасение погибавших» учащегося средней общеобразовательной школы № 49  Томска  Кирилла Панова, а также ученика этой же школы Константина Петрова (посмертно) за проявленные смелость и мужество при спасении людей на воде.  
 
Кирилл Панов и Константин Петров были представлены к высокой государственной награде в 2005-м году. Летом, 7 июля 2005 года  мальчики отдыхали на реке Томь. Купаясь, ребята обратили внимание на девочку, которая находилась в реке, и звала на помощь. Не раздумывая, Кирилл Панов бросился  в  воду ее спасать, а следом за ним устремился Костя Петров. Девочка в испуге вцепилась в Кирилла, и они начали тонуть вдвоем. Костя Петров предпринял попытку спасти обоих. Ему удалось помочь им, но, отдав все силы  на спасение ребят, Костя сам начал тонуть. Кирилл помогал девочке выйти из воды и поэтому не смог сразу оказать помощь товарищу. Он кричал находящимся на берегу взрослым, чтобы они помогли вытащить девочку. Но помощь пришла поздно. Кирилл бросился обратно в воду, рискуя собственной жизнью, нырял, пытаясь найти друга. Но не смог найти Костю, который спас утопавших ценой собственной жизни. 
Указом президента за проявленную смелость и решительность при спасении людей на воде медалью «За спасение погибавших» награжден 15-летний волгоградец Владимир Найденов.
Тем жарким днем в августе 2005 Владимир Найденов отдыхал вместе с родителями на левом берегу Волги, неподалеку от острова Крит. Лежа на матрасе, он вдруг увидел, как мужчина, на шее которого находилась маленькая девочка, скрылся под водой.
Владимир Найденов: «Он посадил ее на плечи, и ушел под воду, она начала бултыхаться, я увидел и спас ее».
Такое хладнокровие поразило спасателей, которые, спохватившись слишком поздно, не смогли спасти отца девочки. А вот родители Володи ничуть не удивились поступку сына. И отец и мать в свое время служили в Афганистане и с детства учили сына помогать другим.
О спасении 6-летней девочки семиклассником два года на первых полосах писали все газеты. В одной из них было замечено, что орденов и медалей Володьке так и не дали. Теперь справедливость восторжествовала, и награда нашла своего героя.
Учащийся Новоржевской средней школы Дмитрий Воробьев награжден медалью «За спасение погибавших». Указом № 355 от 17 марта, подписанным Президентом России Владимиром Путиным, мальчик награждается за проявленную смелость и решительность при спасении людей на воде.
Как рассказала завуч школы Ирина Редько, терпящего бедствие на воде рыбака мальчик спас весной 2007 года. «Он с берега заметил, что мужчина тонет, взял лодку и на ней доплыл до тонущего, оказав ему помощь», - рассказала она, добавив, что в школе  Дмитрию Воробьеву, который учится в 7 классе, уже вручили за это грамоту.
Напомним, 16 апреля 2007 года в соответствии с Указом №494 Президента России Владимир Путин медалью «За спасение погибавших» был награжден ученик 3 класса Гдовской средней школы Артем Демченко. Осенью 2006 года он спас тонущего в речке Гдовка ровесника.
 У каждого человека должен быть в жизни подвиг, подвиг, соразмерный его личности, главное событие и смысл его жизни. Человек рождается для подвига. И каждый должен сделать то, что может сделать. Но что это за подвиг, человек поймёт, лишь познав себя. Вся его жизнь есть подготовка и осуществление этого подвига — своего предназначения! — или неосуществление. 
Первый и главный подвиг человека — его любовь. Второй подвиг — постижение себя. Третий подвиг — самопожертвование.
Как не может быть единого подвига на всех, так не может быть одного и того же подвига для каждого. У каждого подвиг свой. Каждый должен быть собой. Человек обязан дорасти до себя, до своего подвига, чтобы исполнить его. Подвиг — то, что не способен сделать никто, кроме тебя. Только ты. Ты, и никто больше!
Быть собой — уже подвиг. Стать собой, подняться над собой, быть выше себя — подвиг! Преодолеть силу обстоятельств, победить страх и лень, утвердить свою волю — подвиг! 
Подвиг — это не утверждение себя, это свержение себя! Преодолей страх, создай себя, победи смерть — соверши подвиг! Соверши восхождение к Вечности! Вечность ждёт тебя.
Ты должен сделать то, для чего рождён. Иначе стоит ли жить? И если нет в жизни подвига, разве это жизнь?! Каждый рождается, чтобы совершить подвиг. В этом цель и смысл появления на свет. Прожить жизнь без подвига — значит прожить впустую. Зачем ты живёшь, если нет в твоей жизни свершения, ежеминутного, ежесекундного?!
Не выдумывать свершений, а свершать восхождение ежеминутно — вот подвиг! Жить каждый днём, как будто он последний — вот подвиг! Верить в себя — тоже подвиг!
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