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Отчет  

педагога-психолога за первое полугодие 

2014 – 2015 учебного года 

 

Цель: Содействие психическому и личностному развитию детей с 

ограниченными возможностями здоровья, их психолого-педагогическая 

реабилитация с учѐтом индивидуально – психологических  особенностей, 

коррекция имеющихся у учащихся недостатков. 

 

  За период с сентября по декабрь 2015 года проводилась следующая 

работа и решались  такие задачи: 

1) выявление: 

  сформированности общеучебных умений и навыков, особенности 

мотивации первоклассников и пятиклассников, профессиональные 

интересы и склонности учащихся 10 классов; 

 трудности в межличностных отношениях педагогического и школьного 

коллектива 10 класса; 

 причины возможных затруднений в освоении индивидуально - 

коррекционной программы  и адаптации учащихся 1, 5  классов; 

2) осуществление:  

 профилактики нежелательных негативных тенденций личностного и 

интеллектуального развития учащихся; 

 просветительской и консультационной деятельность, направленной на 

приобщение учителей, учащихся и родителей  к психологическим 

знаниям; 

3) содействие:   

 созданию в 1ых, 5м классах оптимальной приспособляемости к 

учебному процессу, 

 подбор профессий с учѐтом индивидуально – психологических 

особенностей в 10 классе. 
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Диагностическая работа проводилась по намеченному годовому плану, а также 

в соответствии с запросами педагогов, учеников, родителей. 

Проведена диагностика: 

 готовности к школьному обучению 1 а, 1в классов 

 адаптации к школе 1а, 1в, 5а, 5б  классов 

 профессиональных интересов и склонностей 10 кл 

 психологического климата 10 класса  

 для уточнения результатов 

 трудных учащихся и учащихся групп риска: 

ученики с повышенной тревожностью, 

ученики с проблемами в обучении, 

учеников с поведенческими проблемами,  

учеников, обучающимися индивидуально. 
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Оформлены два информационных блока с рекомендациями по работе с детьми 

ОВЗ: для родителей  и педагогов. 

Подготовлены памятки для родителей на темы: «Рекомендации родителям по 

воспитанию детей детей с ОВЗ и особыми образовательными потребностями», 

«Родителям по организации жизнедеятельности   и воспитанию детей с 

аутизмом», «Рекомендации родителям слабовидящего ребенка», «Родителям 

детей с ЗПР», «Рекомендации для родителей по воспитанию детей с СДВГ», 

«Комплекс практических советов для родителей «шустриков», 

«Рекомендации для родителей по воспитанию детей с ММД», «Сангвиники, 

Холерики, флегматики, меланхолики». 

 

Подготовлены памятки для педагогов на темы: «Рекомендации учителям по 

обучению детей с ОВЗ», «Рекомендации учителям при работе с аутичным 

ребенком», « Рекомендации учителям при работе со слабовидящим 

школьником», «Рекомендации учителям по созданию оптимальных 

условий  организации учебного процесса при работе с детьми, имеющими 

нарушения вследствие церебрального паралича», «Рекомендации учителям, 

обучающих детей с синдромом дефицита внимания с гиперактивностью», 

«Рекомендации учителям по оптимизации обучения детей с ММД». 
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Проведены мероприятия для 10 классом, направленные на сплочение 

коллектива: 

- тренинг взаимодействия, 

- развлекательно-познавательное мероприятие (цель проведения -        создание 

условий для общения одноклассников в неформальной обстановке, для 

нахождения общих интересов, что необходимо для сплочения коллектива). 

 

Сформированы две группы из первоклассников, нуждающихся в коррекции 

внимания и познавательных процессов. 

Начата групповая работа с:  

- первоклассниками, (направление работы с 1 группой -  уменьшение 

тревожности, развитие уверенности в себе и повышении самооценки, со 2ой - 

развитие интеллекта и навыков общения у ребенка) 

- пятиклассниками (снятие эмоционального напряжения) 

 

В рамках профориентации проводятся тренинговые занятия с учащимися 10 

класса 
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Консультационная работа велась по запросам педагогов, учеников, родителей. 

В период с сентября по декабрь проведено 62 консультации, из них с 

учителями - 22, с учениками – 27, с родителями - 13 .  

 

Проблемы, затронутые на консультациях, имели следующее направление: 

- поведенческие 

- эмоциональные 

- проблемы воспитания 

- проблемы отношений с родителями, педагогами 

- проблемы обучения 

- проблемы самоопределения 

- проблемы в построении отношений со сверстниками 

 

Процент положительной динамики консультаций составляет примерно 40-45% 

от количества всех консультаций. 

Выступление на МО классных руководителей «Работа с детьми первого класса 

с учѐтом индивидуальн6о – психологических особенностей» 

Выступление на МО коррекционной службы «Факторы, влияющие на 

адаптацию первоклассников». 

Выступлении на общешкольном родительском собрании на тему «Жестокое 

обращение с детьми». 

Выступлении на педсовете « Подготовка детей на ПМПК». 
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1. Подборка диагностических методик, заполнение папок «Диагностика» 

необходимыми методиками, тестами и опросниками для младших, средних и 

старших классов. 

2.   Подготовка дополнительного психодиагностического инструментария для 

преподавателей (по их запросу). 

3. Подготовка папки  «Методические материалы».  Подготовлены памятки 

для родителей на темы: «Рекомендации родителям по воспитанию детей детей 

с ОВЗ и особыми образовательными потребностями», «Родителям по 

организации жизнедеятельности   и воспитанию детей с аутизмом», 

«Рекомендации родителям слабовидящего ребенка», «Родителям детей с ЗПР», 

«Рекомендации для родителей по воспитанию детей с СДВГ», «Комплекс 

практических советов для родителей «шустриков», 

«Рекомендации для родителей по воспитанию детей с ММД», «Сангвиники, 

Холерики, флегматики, меланхолики». 

 

Подготовлены памятки для педагогов на темы: «Рекомендации учителям по 

обучению детей с ОВЗ», «Рекомендации учителям при работе с аутичным 

ребенком», « Рекомендации учителям при работе со слабовидящим 

школьником», «Рекомендации учителям по созданию оптимальных 

условий  организации учебного процесса при работе с детьми, имеющими 

нарушения вследствие церебрального паралича», «Рекомендации учителям, 

обучающих детей с синдромом дефицита внимания с гиперактивностью», 

«Рекомендации учителям по оптимизации обучения детей с ММД». 

4. Подготовка и наполнение папки  для педагогов просветительскими мини-

лекциями по теме семинара: «Я – педагог» (диагностический инструментарий, 

рабочие тетради для 2 занятий, презентации по теме лекции) 

5.   Разработка и написание программы развивающих занятий для 

обучающихся  детей – сирот с нарушениями в эмоционально – волевой сфере, 

направленных на снятие эмоционального напряжения, уменьшение 

тревожности, развитие уверенности в себе, повышении самооценки, развития 

интеллекта и навыков общения у ребенка. 

 

 

 

Таким образом, работа педагога – психолога велась в соответствии с 

планом.   

Поставленные цели и задачи достигнуты.  

 



Предложения для учителей и классных руководителей: 

 

1. Своевременно обращаться за помощью в проведении консультации. 

2. Информировать о подготовке психодиагностического инструментария 

и методических рекомендации. 

3. Оказывать помощь в проведении диагностик. 

4. Учитывать рекомендации педагога-психолога. 

5. Создавать условия для гармоничного развития личности учащихся. 

6. Учитывать при работе с учащимися психологические особенности их 

возраста. 

7. Организовывать беседы с родителями при участии педагога-психолога. 

8. Принимать участие в подготовке и проведении совместных классных 

часов. 

 

 

 

 Педагог-психолог                                                                           И.Н. Сластина                                                


