Аннотация к рабочей программе
ОБЖ 5-10 кл

Рабочая программа   составлена на основе: 
1. Федеральный компонент государственного стандарта (начального общего образования, основного общего образования, основного общего образования, среднего (полного) общего образования по ОБЖ, утвержден приказом Минобразования России от 05.03.2004г. №1089
2. Федеральный государственный стандарт  основного общего образования, утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897
3. Закон Российской Федерации «Об Образовании» (статья7)
4. Учебный план ГОАУ «Свободненская специальная (коррекционная) школа-интернат»  на 2020-2021 учебный год.
5. А.Т. Смирнов. Программы  общеобразовательных  учреждений «Основы безопасности жизнедеятельности»1-9 классы. М.: «Просвещение», 2010г.
УМК
Учебник  ОБЖ.  5-9 класс/ А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников; под ред. А.Т. Смирнова; Рос. Акад. Наук, Рос. Акад. Образования, изд-во «Просвещение».- М.:. Просвещение, 2017
Цели изучения основ безопасности жизнедеятельности
· Овладение знаниями о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций, влияние их последствий на безопасность личности, общества и государства;
· Формирование современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности, здорового образа жизни, индивидуальной системы защищенности жизненно важных интересов от внутренних угроз и умения оказать первую помощь при неотложных состояниях;
· Формирование умения предвидеть возникновении опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из различных источников, в том числе и Интернета;
· Освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, формирование умей принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;
· Формирование антиэкстремистского и антитеррористического поведения.
Место курса в учебном плане
[bookmark: _GoBack]Согласно основной образовательной программы основного общего образования на изучение ОБЖ  в 5-10 классах  отводится 1 час в неделю (34 ч в год). 
Информация об изменениях в программе: Согласно тому, что обучающиеся слабовидящие и с ОВЗ, программа 9 класса делится на два года обучения.

Контроль результатов  обучения
Формы  контроля: тестирование, практическая работа.



Учебно- тематический план за курс 5 класса
	№модуля раздела, темы
	Наименование модулей, разделов, тем
	Количество часов

	М-1
	Основы безопасности личности, общества и государства
	22

	Р-1
	Основы комплексной безопасности
	15

	Тема 1
	Человек, среда обитания, безопасность человека
	5

	Тема 2
	Опасные ситуации техногенного характера
	6

	Тема 3
	Опасные ситуации природного характера
	2

	Тема 4
	Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера 
	2

	Р-3
	Основы противодействия экстремизму и терроризму в Российской Федерации
	7

	Тема 5
	Опасные ситуации социального характера, антиобщественное поведение
	3

	Тема 6
	Экстремизм и терроризм – чрезвычайные опасности для общества и государства 
	4

	М-И
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	13

	Р- 4
	Основы здорового образа жизни
	5

	Тема 6
	Возрастные особенности развития человека и здоровый образ жизни
	3

	Тема 7
	Факторы, разрушающие здоровье
	2

	Р-5
	Основы медицинских знаний и оказания первой медицинской помощи.
	8

	Тема 8
	Первая медицинская помощь и правила ее оказания
	7

	
	Всего часов
	34



Учебно- тематический план за курс 6 класса
	№ Модуля, раздела, темы
	
Наименование модуля, раздела, темы
	
Количество часов

	М-1
	Основы безопасности личности, общества и государства
	25

	Р- 1
	Основы комплексной безопасности
	25

	Тема 1
	Подготовка к активному отдыху на природе
	6

	Тема 2
	Активный отдых на природе и безопасность
	5

	Тема 3
	Дальний (внутренний) и выездной туризм. Меры безопасности
	6

	Тема 4

	 Обеспечение безопасности при автономном существовании человека в природной среде
	4

	Тема 5
	Опасные ситуации в природных условиях
	4

	М- 2
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	10

	Р-5
	Основы медицинских знаний и оказания первой медицинской помощи
	4

	Тема 6
	Первая медицинская помощь при неотложных состояниях
	4

	Р-4
	Основы здорового образа жизни
	4

	Тема 7
	Здоровье человека и факторы, на него влияющие
	4

	
	Резерв
	1

	
	Всего часов
	34



Учебно-тематический план за курс  7 класса
	№ модуля,
раздела,
темы
	Наименование модулей, разделов, тем
	Количество
часов

	М-1
	Основы безопасности личности, общества и государства
	28

	Р-1
	Основы комплексной безопасности. 
	16

	Тема 1
	Общие понятия об опасных и чрезвычайных ситуациях природного характера
	3

	Тема 2
	Чрезвычайные ситуации геологического происхождения
	3

	Тема 3
	Чрезвычайные ситуации метеорологического происхождения
	3

	Тема 4
	Чрезвычайные ситуации гидрологического происхождения, их причины и последствия
	5

	Тема 5
	Природные пожары и чрезвычайные ситуации биолого-социального  происхождения
	3

	Р-2
	Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций.
	8

	Тема2
	Защита населения от чрезвычайных ситуаций геологического происхождения
	3

	Тема3
	Защита населения от чрезвычайных ситуаций метеорологического происхождения
	1

	Тема4
	Защита населения от чрезвычайных ситуаций гидрологического происхождения
	3

	Тема5
	Защита населения от природных пожаров 
	1

	Р-3
	Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации  
	4

	Тема 6
	Духовно-нравственные основы противодействия терроризму и экстремизму.
	4

	М-2
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	7

	Р-4
	Основы здорового образа жизни
	2

	Тема 7
	Здоровый образ жизни и его значение для гармоничного развития человека
	2

	Р-5
	Основы медицинских знаний и оказания первой помощи
	3

	Тема 8
	Первая медицинская помощь при неотложных состояниях
	3

	
	Резерв
	1

	
	Всего часов
	34






Учебно-тематический план за курс 8 класса
	№ модуля,
раздела,
темы
	Наименование модулей, разделов, тем
	Количество
часов

	М-1
	Основы безопасности личности, общества и государства
	23

	Р -1
	Основы комплексной безопасности
	16

	Тема 1
	Пожарная безопасность
	3

	Тема 2
	Безопасность на дорогах
	3

	Тема 3
	Безопасность на водоемах
	3

	Тема 4
	Экология и безопасность
	2

	Тема 5
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их возможные последствия
	5

	Р-Н
	Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций
	7

	Тема 6
	Обеспечение защиты населения от чрезвычайных ситуаций
	4

	Тема 7
	Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	3

	М-11
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	12

	Р-111
	Основы здорового образа жизни
	8

	Тема 8
	Здоровый образ жизни и его составляющие
	8

	Р-1У
	Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи
	4

	Тема 8
	Первая медицинская помощь при неотложных состояниях
	3

	
	Всего часов
	34



Учебно-тематический план за курс 9 класса
	№ модуля,
раздела,
темы
	Наименование модулей, разделов, тем
	Количество часов

	М-1
	Основы безопасности личности, общества и государства
	

	Р-1
	Основы комплексной безопасности
	13

	Тема 1
	Национальная безопасность России в современном мире
	7

	Тема 2
	Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени 
и национальная безопасность России
	6

	Тема 3
	Правила дорожного движения
	4

	Тема 4
	Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций
	4

	
	Организационные основы по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени
	

	Тема 5
	Основные мероприятия, проводимые в РФ, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени
	6

	Тема 6
	Противодействие терроризму и экстремизму в РФ
	4

	
	Общие понятия о терроризме и экстремизме: их причины и последствия
	

	
	Нормативно- правовая база противодействия терроризму и экстремизму в РФ.
	

	
	Организационные основы противодействия терроризму и наркотизму в РФ.
	

	
	Обеспечение личной безопасности при угрозе теракта и профилактика наркозависимости
	

	Тема 7
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	3

	
	Всего часов
	34



Учебно-тематический план за курс 10 класса
	№
темы
	Наименование  тем
	Количество часов

	Тема 1
	Противодействие терроризму и экстремизму в РФ
	17

	Тема 2
	Организационные основы по защите прав потребителей
	6

	Тема 3
	Здоровье – условие благополучия человека
	6

	Тема 4
	Основы медицинских знаний и оказание первой помощи
	5

	
	Всего часов
	34
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Ó÷åáíèê  ÎÁÆ.  5

-

9 êëàññ/ À.Ò. Ñìèðíîâ, Á.Î. Õðåííèêîâ; ïîä ðåä. À.Ò. Ñìèðíîâà; Ðîñ. 
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Öåëè èçó÷åíèÿ îñíîâ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

 

·

 

Ов

ладение знаниями о государственной системе обеспечения защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций, влияние их последствий на безопасность личности, 

общества и государства;

 

·

 

Формирование современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности, 

здорового о

браза жизни, индивидуальной системы защищенности жизненно 

важных интересов от внутренних угроз и умения оказать первую помощь при 

неотложных состояниях

;

 

·

 

Формирование умения предвидеть возникновении опасных ситуаций по 

характерным признакам их появления, а 

также на основе анализа специальной 

информации, получаемой из различных источников, в том числе и Интернета;

 

·

 

Освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера, формирование умей принимать 

обоснова

нные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных 

возможностей;

 

·

 

Формирование антиэкстремистского и антитеррористического поведения.

 

Место курса в учебном плане

 

Согласно основной образовательной программы основного общего образования на 

изучение ОБЖ  в 5

-

10 классах  отводится 1 час в неделю (34 ч в год). 

 

Информация об изменениях в программе

: Согласно тому, что обучающиеся 

слабовидящие и с ОВЗ, программа 9 класса 

делится на два года обучения.

 

 

Контроль результатов

 

 

обучения

 

Формы

 

 

контроля: тестирование, практическая работа.

 

 

 

 

